
УТВЕРЖДАЮ 

               Директор   

 __________В.Н.Селивоник 

   «___» ___________ 2026 года 

РАСПИСАНИЕ 
занятий на 1-2 курсах (уровень среднего специального образования) УО «Брестское государственное областное училище олимпийского резерва» с  26 января  2025/2026 учебного года  

 

    

   
               

 

 

26.01-01.02.2026 Нижняя неделя 09.03-15.03.2026 Нижняя неделя 20.04-26.04.2026 Нижняя неделя 01.06-07.06.2026 Нижняя неделя 

02.02-08.02.2026 Верхняя неделя 16.03-22.03.2026 Верхняя неделя 27.04-03.05.2026 Верхняя неделя 08.06-14.06.2026 Верхняя неделя 

09.02-15.02.2026 Нижняя неделя 23.03-29.03.2026 Нижняя неделя 04.05-10.05.2026 Нижняя неделя 15.06-21.06.2026 Нижняя неделя 

16.02-22.02.2026 Верхняя неделя 30.03-05.04.2026 Верхняя неделя 11.05-17.05.2026 Верхняя неделя 22.06-28.06.2026 Верхняя неделя 

23.02-01.03.2026 Нижняя неделя 06.04-12.04.2026 Нижняя неделя 18.05-24.05.2026 Нижняя неделя 29.06-05.07.2026 Нижняя неделя 

02.03-08.03.2026 Верхняя неделя 13.04-19.04.2026 Верхняя неделя 25.05-31.05.2026 Верхняя неделя 06.07-12.07.2026 Верхняя неделя 

 

 

У
р

о
к

   

Время  

 

ТР -1-24/25     

 

ТР -2-24/25     

Дисциплина, Ф.И.О. преподавателя Каб.  Дисциплина, Ф.И.О. преподавателя Каб.  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 09-50–10.35 Легкая атлетика и методика преподавания 

Минич Н.К. 
51 

Биохимия  

Самодаева Е.А. 
          22 

2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 История белорусской государственности 

Демесевич Е.А. 53 
Анатомия  

Король Н.Н. 
49 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15 Информационные технологии (I подгруппа) Расич Т.А. 

Иностранный язык (нем., фр.) (профессиональная лексика)   Лепесий А.П., ШамсутдиноваЕ.К. 
21, 36, 38 

Физиологические основы физической культуры и спорта 

Король Н.Н. 
49 

6 14.30-15.15 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 09-50–10.35 Методика обучения избранному виду спорта 

Селивоник В.Н. 
51 

Основы теории и методики спортивной тренировки 

Кулешов С.В. 
50 

2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 Основы теории и методики спортивной тренировки 

Кулешов С.В. 
50 

Гигиена 

Самодаева Е.А. 
           22 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15 Информационные технологии (I подгруппа) Расич Т.А. 

Иностранный язык (анг.) (профессиональная лексика) Лиманская Н.О., 21, 32 
Методика обучения избранному виду спорта 

 
 

6 14.30-15.15  

С
р

е
д

а
 

1 09-50–10.35 Педагогика 

Лепесий А.П. 
36 

Спортивные и подвижные игры 

Минич Н.К. 
51 

2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 Психология 

Жаден  С.П. 
52 

Охрана окружающей среды и энергосбережение 

Комаров В.М. 
34 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15 Дополнительные занятия 
 

Дополнительные занятия 
 

6 14.30-15.15 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 09-50–10.35 Анатомия  

Король Н.Н. 
49 

Основы теории и методики спортивной тренировки 

Кулешов С.В.                               Охрана окружающей среды и энергосбережение    Комаров В.М.  
50 

34 2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 Белорусский язык (профессиональная лексика)  

Саленик Л.К. 
48 

Организация и экономика физической культуры и спорта 

Кулешов С.В. 
50 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15 К у р а т о р с к и й     ч а с 
34 

К у р а т о р с к и й     ч а с 
49 

6 14.30-15.15 И н ф о р м а ц и о н н ы й ч а с И н ф о р м а ц и о н н ы й ч а с 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 09-50–10.35 История белорусской государственности         

Демесевич Е.А.                                          Легкая атлетика и методика преподавания   Минич Н.К.           

53 

                 51 

Валеология  

Комаров В.М. 
34 

2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 Легкая атлетика и методика преподавания   Минич Н.К.  

                                                                    Гимнастика и методика преподавания       Макаров А.А. 
51 

Организация и экономика физической культуры и спорта 

Кулешов С.В. 
51 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15 Дополнительные занятия 
 

Дополнительные занятия 
 

6 14.30-15.15 

С
у
б
б
о
т

а
 

1 09-50–10.35 Гимнастика и методика преподавания 

Макаров А.А. 
51 

Плавание и методика преподавания 

Сурков С.А. 
50 

2 10.45-11.30 

3 11.40-12.25 Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

Демесевич Е.А. 
53 

Методика обучения избранному виду спорта 

 
 

4 12.35-13.20 

5 13.30-14.15  
 

 
 

6 14.30-15.15 


